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4ème dimanche de Carême   10 mars 
 

En préparation du Jubilé de l’année 2025, le pape François a proposé que 2024 
soit une année de la PRIERE. Chaque dimanche de Carême, la feuille dominicale 
propose un texte sur un courant spirituel ou une forme de prière. 
 

La LECTIO DIVINA ou lecture croyante de la PAROLE DE DIEU 
Il existe une démarche simple en quatre temps pour prier, en particulier avec 
un texte d’Evangile.  
 

Le premier temps est celui de la lecture. Il vaut la peine de prendre le 
temps de lire le texte, les notes de la Bible, de chercher le sens des mots 
compliqués, pour ne pas se priver de la richesse de la Parole. 
 

Dans le deuxième temps, celui de la méditation, on se demande : que vou-
lait dire cette parole pour les premiers chrétiens ? que veut-elle dire pour 
moi ? C'est le moment de se nourrir des enseignements de Jésus. Il me pré-
pare à me tourner vers Lui. 
 

La contemplation est le temps de la prière proprement dite. Elle m’oriente 
vers Celui qui me parle, vers le Christ qui conduit au Père. Il s'agit durant ce 
temps, d'écouter et de laisser l'Esprit Saint parler en soi. 
 

La consolation permet de recueillir la Parole qui va m’aider à vivre et à as-
sumer ma vie dans la foi et la confiance.  "Celui qui écoute mes paroles et 
les met en pratique est comme un homme avisé qui a bâti sa maison sur le 
roc" (Mt 7,24).  
 

La méditation des évangiles permet ainsi d'aller à la rencontre du Christ 
dans ses frères. Elle permet de devenir des familiers du Christ, et de le re-
connaître présent dans les frères, au long des journées. Elle permet de 
donner à nos vies une couleur d’Evangile. 

https://saintpaulenbaugeois.diocese49.org/


Sépulture(s) : Anne-Marie LOISEL le 5/3 à Marcé;  Eliane VAIDIE le 8/3 à Marcé;  

Samedi 9 mars Pas de messe 

Dimanche 10 mars 

4ème dimanche de Carême 

Messe «partage »  à JARZÉ: 9h30  
Intentions : Claude et Annick de DREUZY et leur famille 

Mr POUDEVIGNE   

Lundi 11 mars Pas de messe 
Pas de louange (exceptionnellement) 

Mardi 12 mars 15h30 : Messe à la maison de retraite de Seiches 

Mercredi 13 mars 9h : Messe à Marcé 

 

Jeudi 14 mars 
9h30 à 16h30: Recollection secteur MCR 

Salle paroissiale 
11h30: Messe à Sermaise 
18h00: Chapelet à Cornillé les Caves 

 

Vendredi 15 mars 
11h : Messe au foyer logement de Bauné 
14h30 : Chapelet à la Chapelle Saint Laud 

Samedi 16 mars Pas de messe 

Dimanche 17 mars 

5ème dimanche de Carême 

11h00 : Messe à SEICHES 
Intentions: Christian GUÉRIS ; André DROLLON 
Quête pour le CCFD (enveloppes disponibles aux  

 portes de l’église) 

Agenda :  
Mardi 19 mars à 20h30 : répétition de chants (au presbytère de Seiches)  

 

Passion de Jésus Christ selon st Marc (dimanche des Rameaux) 
 

Samedi 16 mars : 16h-18h DURTAL enfants-jeunes-adultes  
salle du jardinet 

Jeudi 21 mars:  20h30  SEICHES: salle paroissiale 
Feuillet disponible aux portes de l’église. 

 Secrétariat, visite de malades, disponibilités diverses : 
N’hésitez pas à vous faire connaître en téléphonant au presbytère 

ÊTRE PARENTS  çà s'apprend ! 
 

Une proposition (en visio) du Service Famille pour parents,  
grands parents, beaux parents… 
Les mardis soir du 12 mars au 9 avril 2024 
Lien par le QR code ci-contre. FLyers aux portes de l'église 


