
Samedi 2 mars 18h30 : Messe à LUÉ EN BAUGEOIS 
Intentions: Madeleine BAUQUET 

Christian MARTIN et sa famille 
14h30-18h:  Préparation au baptême (presbytère  Seiches) 

Dimanche 3 mars 
3ème dimanche de Carême 

9h30 : Messe à JARZÉ  
Intentions: Jean et Huguette LEVÊQUE 
Baptême : Capucine ROUX à 11h à Jarzé 

Lundi 4 mars Pas de messe 

Mardi 5 mars 11h30 : Messe à la maison de retraite de Jarzé 
 

20h30: préparation veillée pascale (presbytère Seiches) 

Mercredi 6 mars Pas de messe 

Jeudi 7 mars 7h15: Messe à Seiches 
18h30: Chapelet à Cornillé les Caves 

Vendredi 8 mars Pas de messe—14h30: Chapelet à La Chapelle st Laud 

Samedi 9 mars Pas de messe 

Dimanche 10 mars 
4ème dimanche de Carême 

9h30: Messe « partage » à JARZÉ  
Intentions: Claude et Annick de DREUZY et leur famille 

Sépulture(s) :  

Agenda :  
Mardi 19 mars à 20h30 répétition de chants , au presbytère de Seiches,  
 

Jeudi 7 mars:   15h Durtal et 20h30 Seiches—4°dim de carême 
« Celui qui fait la vérité vient à la lumière » Jean 3, 1-21 
 

Passion de Jésus Christ selon st Marc  
(dimanche des Rameaux) 
Samedi 16 mars : 16h-18h DURTAL enfants-jeunes-adultes  

salle du jardinet 
Jeudi 21 mars:  20h30  SEICHES: salle paroissiale 
Feuillet disponible aux portes de l’église. 

 

ÊTRE PARENTS  çà s'apprend ! 
 

Une proposition (en visio) du Service Famille pour parents,  
grands parents, beaux parents… 
Les mardis soir du 12 mars au 9 avril 2024 
Lien par le QR code ci-contre. FLyers aux portes de l'église 

 Secrétariat, visite de malades, disponibilités diverses : 
N’hésitez pas à vous faire connaître en téléphonant au presbytère 

 

3ème dimanche de Carême 

3 mars 2024 Année B 

Paroisse St Paul en Baugeois : 
2 rue du Commerce - SEICHES  02 41 76 20 58 

Mail : paroisse.stpaul49@orange.fr 
https://saintpaulenbaugeois.diocese49.org/ 

Site Paroisse Don en ligne 

3ème dimanche de carême   3 mars 
 

En préparation du Jubilé de l’année 2025, le pape François a proposé que 2024 soit une 
année de la PRIERE. Chaque dimanche de Carême, la feuille dominicale propose un 
texte sur un courant spirituel ou une forme de prière. 

Cette semaine la prière selon Thérèse de l’Enfant-Jésus 
  

« Pour moi la prière, c'est un élan du cœur, c'est un simple regard jeté vers le Ciel ; 
c'est un cri de reconnaissance et d'amour au sein de l'épreuve comme au sein de la 
joie ; enfin, c'est quelque chose de grand, de surnaturel, qui me dilate l'âme et 
m'unit à Jésus ».  

Se tourner avec confiance vers le Seigneur. 
« Je dis tout simplement au Bon Dieu ce que je veux Lui dire, sans faire de belles 
phrases, et toujours Il me comprend ». 

Vivre la spontanéité et la simplicité d’une relation vivante avec Celui dont je me 
sais aimé. Dans les marmites comme devant mon ordinateur, en famille ou avant un 
rendez-vous professionnel, assis sur un banc de l’église ou au volant de ma voi-
ture, le Seigneur est là qui n’attend qu’un regard, un soupir de ma part, un cœur ou-
vert… et l’autorisation d’entrer. 

« Je demande à Jésus de m'attirer dans les flammes de son amour, de m'unir à Lui 
si étroitement qu'Il vive et agisse en moi. 

Consentir, sans crainte et sans peur, à me laisser aimer tel que je suis, et inviter le Sei-
gneur à vivre avec moi chaque instant de ma vie, en toute occasion. 
Croire que Dieu se contente de mes faibles efforts et que cette prière si intime est pour 
la multitude  

« Ô Jésus, il n’est donc même pas nécessaire de dire : En m’attirant, attirez les 
âmes que j’aime. Cette simple parole : « Attirez-moi » suffit. Seigneur, je le com-
prends, lorsqu’une âme s’est laissée captiver par l’odeur enivrante de vos parfums, 
elle ne saurait courir seule, toutes les âmes qu’elle aime sont entraînées à sa 
suite ». 

"je prie : je ne dis rien à Jésus, je L'aime". 

« Je suis le Seigneur ton Dieu, qui t’ai fait sortir du pays d’Égypte …  
Tu n’auras pas d’autres dieux en face de moi. » Ex 20 

https://saintpaulenbaugeois.diocese49.org/


Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (1, 22-25)  

 Psaume 18b (19) 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (2, 13-25) 

Prière universelle Écoute-nous Seigneur et viens sauver ton peuple. 

Seigneur, tu as les paroles de la vie éternelle. 

Lecture du Livre de l’Exode (20, 1-17)  

Entrée 1 Au désert avec toi, Jésus Christ, 
Nous venons à l’appel de l’Esprit. 
Quarante jours dans le silence 
Nous entendrons chanter l’Alliance. 
Tu parles au cœur et ta tendresse nous séduit. 
 

Au désert avec toi, Jésus Christ, 
Notre pâque aujourd’hui s’accomplit. 
 

3 Au désert avec toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
Viens nous combler par les eaux vives de ton puits. 

La loi du Seigneur est parfaite, 
qui redonne vie ; 
la charte du Seigneur est sûre, 
qui rend sages les simples. 
 
Les préceptes du Seigneur sont droits, 
ils réjouissent le cœur ; 
le commandement du Seigneur est limpide, 
il clarifie le regard. 

La crainte qu’il inspire est pure, 
elle est là pour toujours ; 
les décisions du Seigneur sont justes 
et vraiment équitables : 
 
plus désirables que l’or, 
qu’une masse d’or fin, 
plus savoureuses que le miel 
qui coule des rayons. 

Acclamation Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin 
que ceux qui croient en lui aient la vie éternelle. 

Prière sur les offrandes Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et  
à la gloire de son nom pour notre bien et celui de toute l’Eglise. 

Communion En marchant vers toi, Seigneur, notre cœur est plein de joie : 
Ta lumière nous conduit vers le Père, dans l'Esprit, au royaume de la vie. 

1 Par ce pain que nous mangeons 
Pain des pauvres, pain des forts 
Tu restaures notre corps 
Tu apaises notre faim 
Jusqu'au jour de ton retour. 
 

2 Par ce pain que nous mangeons 
Pain des anges, pain du ciel 
Tu nourris nos corps mortels 
Tu nous ouvres le banquet 
Qui n'aura jamais de fin. 

3 Par ce pain que nous mangeons 
Pain unique, pain rompu 
Tu rassembles les croyants 
Peuple saint de baptisés 
Appelés à l'unité. 
 

4 Par ce vin que nous buvons 
Joie de l'homme, joie de Dieu 
Ton alliance est révélée. 
Au royaume des vivants 
Nous boirons le vin nouveau ! 

Agnus 1 - Agneau véritable, Jésus fils de Dieu, 
tu donnes sens à l'homme, Agneau sans péché. 
Agneau sans péché, tu donnes sens à l'homme 
Agneau de Dieu, prends pitié de nous (bis) 
 

2 - Agneau véritable, Jésus fils de Dieu, 
tu rassembles les hommes, Agneau de la paix. 
Agneau de la paix, tu rassembles les hommes 
Agneau de Dieu, prends pitié de nous. (bis) 
 

3 - Agneau véritable, Jésus fils de Dieu, 
pain rompu pour les hommes, Agneau immolé. 
Agneau immolé, pain rompu pour les hommes 
Agneau de Dieu, donne-nous la paix. (bis) 

Envoi Sur les routes de l´Alliance, Ta lumière nous conduit. 
Nous marchons pleins d´espérance, Tu nous mènes vers la vie. 
 

4 Dieu, sauveur des hommes, tu nous donnes Jésus Christ. 
Fais grandir ton peuple, nous vivrons pour te servir. 
Bienheureux le cœur de pauvre, son trésor est infini ! 

Offertoire Aimer c’est tout donner, aimer c’est tout donner, 
Aimer c’est tout donner et se donner soi-même 
 

1. Quand je parlerais les langues des hommes et des anges, 
Si je n’ai pas l’Amour, je suis comme l’airain qui sonne 
Ou la cymbale qui retentit. 
 

2. Si je prophétisais et connaissais tous les mystères, 
Si j’avais la foi à transporter les montagnes 
Sans l’amour je ne suis rien 


